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Terveysalan ammattitutkinnon perusteet

Terveysalan ammattitutkinnon suorittaminen edellyttaa sellaista vaativaa terveysalan osaamista,
jota on kdytadnndssa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6illd. Sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkilot rekisterdidadn Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston (Valvira)
yllapitamaan keskusrekisteriin. Voimassa olevien sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilGista
annettujen saadoésten mukaan terveysalan ammattitutkinnon suorittaneita ei rekisteréida
ammattihenkildind. Terveysalan ammattitutkinnossa, kuten kaikissa ammattitutkinnoissa,
osoitetaan ammatillisesta koulutuksesta annetun lain (531/2017, 5 8) mukaisesti "tydelaman
tarpeiden mukaisesti kohdennettua ammattitaitoa, joka on perustutkintoa syvallisempaa tai
kohdistuu rajatumpiin ty6tehtaviin”. Terveysalan ammattitutkinto ei ole ns. alalletulotutkinto.

Terveysalan ammattitutkinnon suorittaneilla on ammattitaito tehda tyétaan sosiaali- ja terveysalan
eettisiin periaatteisiin, sdadoksiin ja maarayksiin perustuen. Tutkinnon suorittaneet osaavat tehda
itsendisesti oman alansa tyttehtavia ja toimia laakarin antamien hoito-ohjeiden mukaisesti.
Tutkinnon suorittaneet kayttavat turvallisesti eri hoitomenetelmissa kaytettavia materiaaleja,
tydvalineita ja laitteita, ja he osaavat ohjata asiakasta ja hanen tukiverkostoaan varmistaen
hoidon jatkuvuuden ja edistden asiakkaan terveytta ja hyvinvointia. Terveysalan ammattitutkinnon
suorittaneet tydskentelevat varmistaen potilas- ja ty6turvallisuuden, ja he tydskentelevat
moniammatillisessa asiantuntijaverkostossa vastuualueellaan. Tutkinnon suorittaneet osaavat
arvioida ja perustella omaa toimintaansa, kehittdd ja yllapitdd ammattitaitoaan sekd toimia
tydyhteiséssdan oman alansa osaajana kehittdmistydsséa. Terveysalan ammattitutkinnon
suorittanut tekee yhteisty6téa erilaisten sidosryhmien ja oman tyéyhteisonsé kanssa.

Jalkojenhoitotydn osaamisalan suorittaneille on taito hoitaa asiakkaan jalat, tehda keventavia
ja suojaavia ortooseja seka ohjata asiakasta terveyden edistamisessa ja jalkojen omahoidossa.
Kipsiteknikot osaavat toteuttaa itsendisesti erilaiset tuennat immobilisaatiohoidossa ja
ohjata asiakasta immobilisaatiohoidossa. Obduktioteknikot osaavat itsenaisesti suorittaa
ruumiinavauksen ja ohjata omaisia kuolemaan liittyvisséa asioissa.

Terveysalan ammattitutkinto ei sindllaédn anna patevyytta toteuttaa laadkehoidon tehtavia.

Terveysalan ammattitutkinnon suorittanut voi toimia osaamisalastaan riippuen jalkojenhoitotytssa
tai immobilisaatiohoitotydssa julkisella tai yksityiselld sektorilla. Obduktiotoiminnan osaamisalan
suorittanut tydskentelee laaketieteellisessa tai oikeusladketieteellisessd terveydenhuollon
yksikossa.

Terveysalan ammattitutkinnon tutkintokohtaisista terveydentilavaatimuksista maarataan
Opetushallituksen maéarayksesséa Tutkintokohtaiset terveydentilavaatimukset ammatillisessa
koulutuksessa (OPH-5-2018).
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1. Tutkinnon muodostuminen

Terveysalan ammattitutkinnon laajuus on 150 osaamispistettd. Se muodostuu pakollisista
tutkinnon osista (135 osp) ja valinnaisista tutkinnon osista (15 osp). Terveysalan
ammattitutkinnossa on kolme osaamisalaa ja tutkintonimikkeet on maaritelty osaamisaloittain
seuraavasti:

- immobilisaatiohoitotytn osaamisala, kipsiteknikko
- jalkojenhoitotydn osaamisala, jalkojenhoitaja (AT)
- obduktiotoiminnan osaamisala, obduktioteknikko.

Terveysalan ammattitutkinnossa on yksi yhteinen kaikille osaamisaloille pakollinen tutkinnon
osa Ammattiosaajana tydskenteleminen terveysalalla (45 osp). Osaamisalakohtaisen pakollisten
tutkinnon osien laajuus on 90 osaamispistetta. Opiskelijan tulee liséksi sisallyttaa tutkintoon yksi
valinnainen tutkinnon osa (15 osp).

PAKOLLINEN TUTKINNON OSA | 45 OSP

Ammattiosaajana toimiminen terveysalalla, 45 osp, P

IMMOBILISAATIOHOITOTYON OSAAMISALA | 105 OSP
Kipsiteknikko

Pakollinen tutkinnon osa | 90 osp

Immobilisaatiohoitotydn toteuttaminen, 90 osp, P

Valinnaiset tutkinnon osat | 15 osp

Elimiston nestekierron yllapitdéminen ja edistdéminen, 15 osp

Haavojen hoitaminen, 15 osp

Raajanivelten liikkuvuuden edistaminen, 15 osp

Sosiaali- ja terveydenhuoltoalan yrittdjanéa toimiminen, 15 osp

Tutkinnon osa ammatillisesta perustutkinnosta, toisesta ammattitutkinnosta tai
erikoisammattitutkinnosta | 15 osp

JALKOJENHOITOTYON OSAAMISALA | 105 OSP
Jalkojenhoitaja (AT)

Pakollinen tutkinnon osa | 90 osp

Jalkojenhoitotydssa toimiminen, 90 osp, P

Valinnaiset tutkinnon osat | 15 osp

Elimiston nestekierron yll&pitdminen ja edistdminen, 15 osp

Haavojen hoitaminen, 15 osp

Raajanivelten liikkuvuuden edistaminen, 15 osp

Sosiaali- ja terveydenhuoltoalan yrittajana toimiminen, 15 osp

Tutkinnon osa ammatillisesta perustutkinnosta, toisesta ammattitutkinnosta tai
erikoisammattitutkinnosta | 15 osp

OBDUKTIOTOIMINNAN OSAAMISALA | 105 OSP
Obduktioteknikko

Tutkinnon muodostuminen



Tutkinnon muodostuminen

Pakollinen tutkinnon osa | 90 osp

Vainajan avaaminen, 90 osp, P

Valinnaiset tutkinnon osat | 15 osp

Sosiaali- ja terveydenhuoltoalan yrittajéana toimiminen, 15 osp

Erikoistekniikoiden kayttaminen oikeuslaaketieteellisessé ruumiinavauksessa, 15 osp

Korkeariskisessa ruumiinavauksessa toimiminen, 15 osp

Tutkinnon osa ammatillisesta perustutkinnosta, toisesta ammattitutkinnosta tai
erikoisammattitutkinnosta | 15 osp




2. Tutkinnon osat

2.1. Ammattiosaajana toimiminen terveysalalla, 45
osp (200970)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

e suunnitella ty6tddn osana moniammatillista yhteisty6td sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujarjestelmassa

* toteuttaa asiakastyota

» tyoskennelld infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan

» yllapitéda ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja ty6turvallisuutta

» arvioida ja kehittaa tyotaan.

Arviointi

Opiskelija suunnittelee tydtdan osana moniammatillista yhteisty6ta sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelujarjestelméssa.

Opiskelija
Hyvéaksytyn e toimii tydsséan voimassa olevien sosiaali- ja terveydenhuollon
suorituksen kriteerit lakien, sdaddsten ja eettisten ohjeiden mukaan muuttuvissa

tilanteissa

¢ suunnittelee asiakaslahtdisesti asiakkaan palvelujen tarvetta
moniammatillisen tyéryhman jasenena

¢ suunnittelee ja toteuttaa tydprosessia tydyksikkonsa tehtavien
ja ohjeiden mukaisesti

e priorisoi paivittaiset tydtehtavansa ja aikataulutukset
asiakaslahtdisesti muuttuvissa tilanteissa

¢ tekee asiakaslahtoisesti tydhdnsa liittyvia paatoksia
yhteistydssa asiakkaan ja hanen lahiverkostonsa kanssa

¢ ohjaa arvioidun tarpeen mukaisesti asiakasta ja hanen
lahiverkostoa palvelujen kaytossa

¢ arvioi toimintaansa osana moniammatillista tyéryhmaa

huomioon ottaen osaamisensa, vastuunsa ja velvollisuutensa.

Opiskelija toteuttaa asiakastyota.

Opiskelija
Hyvaksytyn « tydskentelee asiakaslahtbisesti huomioon ottaen anatomian
suorituksen kriteerit ja fysiologian seka perussairauksien vaikutukset asiakkaan

kokonaistilanteeseen

¢ Kkohtaa asiakkaat ammatillisesti, tasa-arvoisesti ja
kulttuurilahtoisesti

¢ viestii ja kommunikoi vuorovaikutteisesti didinkielellaan (suomi,
ruotsi tai saame) ja selviytyy tyétilanteista toisella kotimaisella ja
yhdella vieraalla kielella

e kayttaa tydssaan alakohtaisia digitaalisia ja teknologisia
sovelluksia tydyksikon toimintavaatimusten mukaisesti

« tydskentelee varmistaen asiakas- ja potilasturvallisuuden
toteutumisen

¢ tydskentelee kustannustehokkaasti

« tydskentelee kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti

Tutkinnon osat



Tutkinnon osat

* havainnoi erityistilanteita, joissa asiakkaan tarpeet edellyttavat
moniammatillista yhteistyota ja tiedottaa asiasta eteenpain

» kirjaa ja dokumentoi tekeméansa tyon tydyksikdn ohjeiden
mukaisesti

» varmistaa hoidon jatkuvuuden ohjaamalla asiakkaita ja
tiedottamalla asiakasty6hon osallistuvia sidosryhmié.

Opiskelija tyoskentelee infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan.

Opiskelija
Hyvaksytyn * noudattaa tartuntatautilakia ja sen sdadoksia
suorituksen kriteerit » toimii aseptisesti ja huolehtii asiakas- ja tyoturvallisuudesta

ehkaisemalla tartuntojen syntymisté ja leviamista

* huolehtii omasta tyokyvystdadn huomioiden infektioilta
suojautumisen

» huoltaa tydyksikkdnsa instrumentit, tyovélineet ja tydympariston
infektion torjuntatyon periaatteiden mukaisesti.

Opiskelija yllapitaa ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tydturvallisuutta.

Opiskelija
Hyvéaksytyn » tydskentelee tydturvallisuuslain ja asetusten mukaisesti
suorituksen kriteerit » tytskentelee tydyksikdn tydturvallisuussuunnitelman mukaan

* noudattaa sateily-, sdhko- ja paloturvallisuusmaarayksia oman
tydnkuvansa mukaisesti

* huolehtii koneiden ja laitteiden kayttokunnosta laitekohtaisten
ohjeiden mukaisesti

» kayttaa asianmukaista tydasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

» tytskentelee tybergonomian periaatteiden mukaisesti

* antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttamalla tavalla

» toimii ensiaputilanteissa ammatillisesti huomioon ottaen
kokonaistilanteen ja hoidon jatkuvuuden

* arvioi ja edistaa tydhyvinvointiaan huomioon ottaen tyonsa
kuormitustekijat

» arvioi oman toimintansa vaikutuksia tydyhteison
tyéhyvinvointiin.

Opiskelija arvioi ja kehittaa tyoétaan.

Opiskelija
Hyvaksytyn « yllapitaa ja kehittdd ammatin edellyttdmia tietoja ja taitoja
suorituksen kriteerit tavoitteellisesti

» toimii tydyksikdssaan terveysalan asiantuntijana oman
ammattiryhméansa vastuualueella

» tytskentelee asiakaspalvelutydssa tiedostaen oman
toimintansa vaikutukset asiakkaan kokemaan hoidon laatuun

» keraa palautetta tydstaan ja kehittda sité palautteen perusteella

e arvioi yrittdjavalmiuksiaan ja itsensa johtamisen taitojaan
sosiaali- ja terveysalan toimintaymparistdssa.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija  osoittaa ammattitaitonsa naytdssa kaytadnnon tydtehtdvissd toimimalla
jalkojenhoitotytn, immobilisaatiohoitotydn tai obduktiotoiminnan ymparistéssa. Siltd osin kuin
tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida arvioida naytén perusteella, ammattitaidon

osoittamista taydennetaan yksildllisesti muilla tavoin.
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2.2. Immobilisaatiohoitotydn toteuttaminen, 90 osp
(200971)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

« arvioida asiakkaan palvelujen tarvetta

* suunnitella immobilisaatiohoitotydn toteutuksen

« valmistella asiakkaan immobilisaatiohoitoa varten

» kayttad immobilisaatiohoitotydn tydmenetelmia, -vélineita ja materiaaleja
e varmistaa asiakkaan hoidon jatkuvuuden

« tydskennelld infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan

» yllapitéa ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tydturvallisuutta

e arvioida ja kehittaa tyotaan.

Arviointi

Opiskelija arvioi asiakkaan palvelujen tarvetta.

Opiskelija
Hyvaksytyn e arvioi asiakkaan palvelujen tarvetta moniammatillisen
suorituksen kriteerit tydéryhman jasenena

e toimii sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelméassa
tydyksikon ohjeiden mukaisesti

¢ ohjaa asiakkaita ja heidan lahiverkostoaan jatko- ja kotihoito-
ohjeiden mukaisesti

« tiedottaa asiakkaan hoitoon ja kuntoutumiseen osallistuvia
sidosryhmia varmistaen hoidon jatkuvuuden.

Opiskelija suunnittelee immobilisaatiohoitoty6n toteutuksen.

Opiskelija
Hyvaksytyn » arvioi asiakkaan kokonaistilanteen huomioon ottaen sen
suorituksen kriteerit vaikutuksen hoidon tarpeeseen

* arvioi asiakkaan kipua haastattelemalla, havainnoimalla seka
erilaisten mittausten avulla

» arvioi hoidon kiireellisyyden huomioon ottaen asiakkaan kivun ja
vamman laadun.

Opiskelija valmistelee asiakkaan immobilisaatiohoitoa varten.

Opiskelija
Hyvaksytyn » valmistelee asiakkaan immobilisaatiohoitoon vamman
suorituksen kriteerit aiheuttaman tarpeen mukaisesti

» hoitaa asiakkaan kipua laékkeettomilla hoitomenetelmilla ja
[aakarin maaradadmien hoito-ohjeiden mukaisesti

» valmistelee ty6tilan huomioon ottaen asiakkaan
kokonaistilanteen ja vamman laadun

» varaa hoito- ja ty6valineet huomioiden kustannustehokkuuden

* noudattaa kestavan kehityksen periaatteita tydskentelyssaan.

Opiskelija kayttaa immobilisaatiohoitotyon tyémenetelmia, -vélineita ja materiaaleja.

Opiskelija

Tutkinnon osat



Tutkinnon osat

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

tekee hyvaasentoisten murtumien tyypillisimmat tuennat eri
materiaaleista itsenaisesti

valitsee asiakkaalle soveltuvat materiaalit huomioon ottaen
niiden ominaisuudet ja asiakkaan kokonaistilanteen

kayttaad eri materiaaleja huomioon ottaen niiden ominaisuudet ja
valmistajan ohjeet

toteuttaa komplisoituneiden murtumien tuennat ja ottaa
huomioon tilanteet, jotka edellyttavat moniammatillista
yhteistyota

tekee erilaiset tuennat erityisryhmien asiakkaalle huomioon
ottaen hanelle sopivat materiaalit, niiden ominaisuudet ja
asiakkaan kokonaistilanteen

avustaa reponoinnissa ja toteuttaa siihen liittyvan kipsauksen
huomioon ottaen asiakkaan kokonaistilanteen ja vamman
laadun

kayttaa ja valmistaa ortooseja tarkoituksenmukaisesti

arvioi ja hoitaa asiakkaan kipua ei-laakkeellisilla
hoitomenetelmilla ja ladkarin maaraamien hoito-ohjeiden
mukaisesti

seuraa asiakkaan vointia ja arvioi hoidon vastetta
hoitosuunnitelman mukaisesti

kirjaa ja tiedottaa hoidon toteutuksen varmistaen
asiakasturvallisuuden

huoltaa véalineet ja tilan noudattaen infektioiden torjunnan
periaatteita

huoltaa véalineet ja tilan noudattaen tyéyksikon
ty6turvallisuusohjeita ja varmistaen asiakas- ja ty6turvallisuuden
toteutumisen.

Opiskelija varmistaa asiakkaan hoidon jatkuvuuden.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

ennaltaehkéisee kipsihoidon riskeja arvioimalla toteutetun
immobilisaatiomenetelman laatua

ohjaa asiakasta ja hanen lahiverkostoaan jatko- ja kotihoito-
ohjeissa huomioon ottaen asiakkaan kokonaistilanteen
tiedottaa asiakkaan hoitoon ja kuntoutumiseen osallistuvia
sidosryhmia varmistaen hoidon jatkuvuuden.

Opiskelija ty6skentelee infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

noudattaa tartuntatautilakia ja sen saadoksia

toimii aseptisesti ja huolehtii asiakas- ja tyoturvallisuudesta
ehkaisemalla tartuntojen syntymisté ja leviamista

huolehtii omasta ty6kyvystaan huomioiden infektioilta
suojautumisen

huoltaa tydyksikkdnsa instrumentit, tydvalineet ja -ymparistén
infektion torjuntatydn periaatteiden mukaisesti.

Opiskelija yllapitaa ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tydturvallisuutta.

Opiskelija

Hyvéaksytyn
suorituksen kriteerit

tyoskentelee tyoturvallisuuslain ja asetusten mukaisesti
tyoskentelee tydyksikdn tydturvallisuussuunnitelman mukaan
noudattaa sateily-, sahko- ja paloturvallisuusmaarayksia oman
tyonkuvansa mukaisesti




¢ huolehtii koneiden ja laitteiden kayttdkunnosta laitekohtaisten
ohjeiden mukaisesti

e kayttdad asianmukaista tydasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

« tybskentelee tydergonomian periaatteiden mukaisesti

e antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttdmalla tavalla

« toimii ensiaputilanteissa ammatillisesti huomioon ottaen
kokonaistilanteen ja hoidon jatkuvuuden

e arvioi ja edistaé tydhyvinvointiaan huomioon ottaen tyonséa
kuormitustekijat

e arvioi oman toimintansa vaikutuksia tydyhteison
tydhyvinvointiin.

Opiskelija arvioi ja kehittaa tyotaan.

Opiskelija
Hyvéaksytyn o yllapitaé ja kehittdd ammatin edellyttdmia tietoja ja taitoja
suorituksen kriteerit tavoitteellisesti

e toimii tydyksikdsséan immobilisaatiohoitotytn asiantuntijana
oman ammattiryhmansa vastuualueella

¢ tybdskentelee asiakaspalvelutydssa tiedostaen oman
toimintansa vaikutukset asiakkaan kokemaan hoidon laatuun

¢ Kkerdd palautetta immobilisaatiohoitoty0sté ja kehittaa sita

palautteen perusteella.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija  osoittaa ammattitaitonsa naytdssda kaytdnnon tybtehtdvissd toimimalla
immobilisaatiohoitotydn ympéristdssa. Silta osin kuin tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei
voida arvioida naytdn perusteella, ammattitaidon osoittamista taydennetéén yksildllisesti muilla
tavoin.

2.3. Elimiston nestekierron yllapitaminen ja
edistaminen, 15 osp (200974)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

< arvioida elimistdn nestekierron yllapitdmisen ja edistamisen tarpeen

« laatia elimistdn nestekiertoa yllapitavan ja edistavan hoitosuunnitelman

e toteuttaa hoitosuunnitelman mukaisen hoidon elimistén nestekierron yllapitdmiseksi ja
edistamiseksi

« edistaa tyohyvinvointia ja tyoturvallisuutta

« arvioida ja kehittdd omaa tyotaan.

Arviointi

Opiskelija arvioi elimistdon nestekierron yllapitamisen ja edistamisen tarpeen.

Opiskelija

Hyvaksytyn * toimii tydssaan sosiaali- ja terveydenhuollon

suorituksen kriteerit ammattihenkilostoa ohjaavien sdédosten ja eettisten ohjeiden
mukaisesti

Tutkinnon osat



Tutkinnon osat

kantaa vastuun omista ty6tehtavistdan noudattaen tydyhteison
toimintaperiaatteita ja -ohjeita

jarjestdd hoitotilan ottaen huomioon potilasturvallisuuden,
esteettdmyyden, esteettisyyden ja yksityisyyden suojan
perehtyy kaytettavissa oleviin potilastietoihin henkildtieto- ja
potilasasiakirjasdaddsten mukaisesti

kohtaa potilaan kokonaisvaltaisesti ja kommunikoi potilaan
kanssa selkeésti ja ymmarrettavasti

keréaa potilasta haastatellen hoidon suunnittelun kannalta
tarvittavat tiedot potilaan toimintakyvysta, ty6sta ja
harrastuksista, terveydentilasta ja mahdollisesta laakityksesta
ottaen huomioon tavallisimmat kansansairaudet

tutkii nestekierron tilaa potilasta havainnoiden ja kasilla
tunnustellen

konsultoi tarvittaessa muuta terveydenhuollon asiantuntijaa
arvioidessaan hoidon tarvetta.

Opiskelija laatii elimistén nestekiertoa yllapitavan ja edistdavan hoitosuunnitelman.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

tekee tutkimisen perusteella johtopaatoksia hoidon tarpeesta ja
laatii hoitosuunnitelman yhteistydssé potilaan kanssa

tekee tarvittaessa yhteisty6ta hoidon suunnittelussa muiden
terveydenhuoltoalan ammattihenkildiden kanssa tunnistaen
oman osaamisensa rajat

valitsee hoitomenetelmét perustellen ne menetelmien
vaikutuksilla elimistdn nestekiertoon ja ottaen huomioon
menetelmien mahdolliset vasta-aiheet

suunnittelee elimistdn nestekiertoa edistavan hieronnan
toteutuksen

suunnittelee potilaan omahoidon ohjauksen osana
hoitosuunnitelmaa

kirjaa hoitosuunnitelman terveydenhuoltoa koskevien sdadoésten
mukaisesti.

Opiskelija toteuttaa hoitosuunnitelman mukaisen hoidon elimistén nestekierron
yllapitamiseksi ja edistamiseksi.

Opiskelija

Hyvéaksytyn
suorituksen kriteerit

avustaa potilasta tarvittaessa turvallisessa liikkumisessa ja
siirtymisessa

ohjaa potilaan hoidon toteutuksen kannalta sopivaan asentoon
toteuttaa hieronnan turvallisesti hyodyntamalla erilaisia
imunesteen virtausta edistavia hierontaotteita

ohjaa potilasta erilaisten kompressiovélineiden kaytossa
seuraa ja arvioi potilaan hyvinvointia ja hoidon vaikuttavuutta
osana potilaan kokonaishoitoa

antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttamalla tavalla
varmistaa hoidon jatkuvuuden kirjaamalla toteutuneen hoidon
noudattaa kirjaamisessa potilasasiakirjoja seka henkilttietojen
kasittelya ja sailyttamista ohjaavia sdadoksia

ohjaa potilaan tarvittaessa muulle terveydenhuollon
ammattihenkildlle,.

Opiskelija edistda tyéhyvinvointia ja tyéturvallisuutta.

Opiskelija
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Hyvaksytyn e tunnistaa tydn kuormitustekijat ja ottaa ne huomioon

suorituksen kriteerit toiminnassaan

* rytmittdd tyénsa tydhyvinvointia, tydssa jaksamista ja
palautumista edistavalla tavalla

« tybdskentelee hyvan tydergonomian periaatteiden mukaisesti

e kayttaa kehoaan ja tydvalineiden saatémahdollisuuksia
optimaalisesti

e kayttaa asianmukaista tydasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

¢ noudattaa tydssédan hyvan aseptisen toiminnan periaatteita

¢ noudattaa hoitovalineiden ja laitteiden kayttéturvallisuusohjeita
ja toimittaa vialliset laitteet asianmukaiseen huoltoon tydyksikdn
ohjeiden mukaisesti

« toimii ty6lainsdddanndn ja tydsopimuksen mukaisesti

« tydskentelee tydturvallisuuslakien ja -asetusten seka tydyksikon
turvallisuussuunnitelman mukaisesti

« toimii kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti

e toimii tydyhteisOssa tasavertaisesti ja arvioi oman toimintansa
vaikutuksia tydyhteisénsa hyvinvointiin.

Opiskelija arvioi ja kehittad omaa tyotaan.

Opiskelija

Hyvaksytyn * maarittelee realistisia kehittamisen kohteitaan elimiston

suorituksen kriteerit nestekierron yllapitamisessa ja edistamisessa itsearvioinnin
seké potilailta ja alan ammattihenkil6iltd saamansa palautteen
perusteella

» Kkehittdd ammattitaitoaan toimimalla erilaisissa tydymparistoissa

» Kkehittdd ammatillisen tiedonhankinnan taitojaan hakemalla
uusinta tietoa eri tietol&hteisté arvioiden samalla tiedon
luotettavuutta

» Kkehittda yhteisty6ta alan ammattihenkildiden kanssa laatimalla
suunnitelman omasta verkostoitumisestaan paikallisesti ja
osallistumisestaan kansalliseen yhteisty6hon hieronta-alalla

« toimii yrittdjamaisesti kehittden itsensa johtamisen taitoja
tyosséaan.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija  osoittaa ammattitaitonsa naytdssa kaytannon tydtehtdvissd toimimalla
jalkojenhoitotyén, immobilisaatiohoitoty6n, hierontatyén tai muussa terveys- tai hyvinvointialan
ympaéristdssa. Siltd osin kuin tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida arvioida nayton
perusteella, ammattitaidon osoittamista tdydennetaan yksil6llisesti muilla tavoin.

2.4. Haavojen hoitaminen, 15 osp (200972)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

« arvioida asiakkaan haavanhoidon ja palvelujen tarvetta omalla vastuualueellaan
¢ suunnitella haavan hoitotyon toteutuksen

» valmistella asiakkaan haavan hoitotydta varten

« kayttda haavanhoitotyon tydmenetelmia, -vélineitd ja materiaaleja

* varmistaa asiakkaan haavanhoidon jatkuvuuden

» tydskentelee infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan

« yllapitéda ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tydturvallisuutta

Tutkinnon osat



Tutkinnon osat

» arvioida ja kehittaa tyotaan.

Arviointi

Opiskelija arvioi asiakkaan haavanhoidon ja palvelujen tarvetta omalla vastuualueellaan.

Opiskelija
Hyvaksytyn » arvioi asiakkaan haavanhoidon ja palvelujen tarvetta
suorituksen kriteerit moniammatillisen tydryhman jasenena

» toimii sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmassa
tydyksikoén ohjeiden mukaisesti huomioon ottaen
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon vastuualueet

» ohjaa asiakkaita ja heidan lahiverkostoaan jatko- ja kotihoito-
ohjeiden mukaisesti

» tiedottaa asiakkaan hoitoon ja kuntoutumiseen osallistuvia
sidosryhmid varmistamalla hoidon jatkuvuuden.

Opiskelija suunnittelee haavanhoitoty6n toteutuksen.

Opiskelija
Hyvaksytyn  laatii kirjallisen, nayttéon perustuvan hoidon mukaisen
suorituksen kriteerit haavan hoitosuunnitelman huomioon ottaen asiakkaan

kokonaistilanteen

» valmistelee haavan hoitoon soveltuvan tilan hoitosuunnitelman
mukaisesti

» valitsee haavan paranemista edistavat materiaalit ja valineet
huomioon ottaen kustannustehokkuuden

* noudattaa kestavan kehityksen periaatteita tydskentelyssaan.

Opiskelija valmistelee asiakkaan haavan hoitotydta varten.

Opiskelija
Hyvaksytyn » valmistelee asiakkaan haavan hoitoa varten hoitosuunnitelman
suorituksen kriteerit mukaisesti

» hoitaa asiakkaan kipua ei-laékkeellisilla hoitomenetelmilla ja
ladkarin maaraamien hoito-ohjeiden mukaisesti.

Opiskelija kayttaa haavanhoitotyén tydmenetelmid, -valineitd ja materiaaleja.

Opiskelija
Hyvaksytyn » toteuttaa haavanhoidon hoitosuunnitelman mukaisesti osana
suorituksen kriteerit asiakkaan kokonaishoitoa
» kayttda haavanhoitoon kaytettavia ulkoisia laédkkeita ohjeiden
mukaisesti

» kayttda haavanhoidossa mahdollisia kevennyksia ja
apuvalineita ohjeiden mukaisesti

e arvioi haavan paranemista haavan paranemisprosessin
vaiheiden ja asiakkaan kokonaistilanteen mukaisesti kayttaen
haavan hoidon mittareita

» tytskentelee aseptiikan periaatteiden mukaisesti.

Opiskelija varmistaa asiakkaan haavanhoidon jatkuvuuden.

Opiskelija
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Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

kirjaa ja dokumentoi toteutuneen haavanhoidon tydyksikon
ohjeiden mukaisesti varmistamalla hoidon jatkuvuuden
ohjaa asiakasta haavan omahoidossa huomioon ottaen
asiakkaan kokonaistilanteen

perustelee asiakkaalle haavan omahoidon merkityksen
varmistaen hoidon jatkuvuuden

arvioi jatkohoidon tarvetta moniammatillisen tyéryhman
jasenena

ohjaa asiakkaan tarvittaessa jatkohoitoon muulle
terveydenhuollon asiantuntijalle

tiedottaa asiakkaan hoitoon ja kuntoutumiseen osallistuvia
sidosryhmia varmistaen hoidon jatkuvuuden.

Opiskelija ty6skentelee infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

noudattaa tartuntatautilakia ja sen saadoksia

toimii aseptisesti ja huolehtii asiakas- ja tyoturvallisuudesta
ehkaisemalla tartuntojen syntymista ja leviamista

huolehtii omasta tytkyvystaan huomioiden infektioilta
suojautumisen

huoltaa tyoyksikkdonsa instrumentit, tydvéalineet ja tydympariston
infektion torjuntatyon periaatteiden mukaisesti.

Opiskelija yllapitaa ja vahvistaa tyéhyvinvointiaan ja tydturvallisuutta.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

tyoskentelee tyoturvallisuuslain ja asetusten mukaisesti
tyoskentelee tydyksikdn tydturvallisuussuunnitelman mukaan
noudattaa sateily-, sahko- ja paloturvallisuusmaarayksia oman
tydnkuvansa mukaisesti

huolehtii koneiden ja laitteiden kayttokunnosta laitekohtaisten
ohjeiden mukaisesti

kayttdd asianmukaista tybasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

tyoskentelee tydergonomian periaatteiden mukaisesti

antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttamalla tavalla
toimii ensiaputilanteissa ammatillisesti huomioon ottaen
kokonaistilanteen ja hoidon jatkuvuuden

arvioi ja edistaa tyohyvinvointiaan huomioon ottaen tyonsa
kuormitustekijat

arvioi oman toimintansa vaikutuksia tydyhteison
ty6hyvinvointiin.

Opiskelija arvioi ja kehittaa tyotaan.

Opiskelija

Hyvéaksytyn
suorituksen kriteerit

yllapitaa ja kehittdd ammatin edellyttamia tietoja ja taitoja
tavoitteellisesti

toimii tydyksikdssaéan haavanhoitotydn asiantuntijana oman
ammattiryhménsa vastuualueella

tyoskentelee asiakaspalvelutydssa tiedostaen oman
toimintansa vaikutukset asiakkaan kokemaan hoidon laatuun
kerda palautetta haavanhoitotydsta ja kehittéaé sité palautteen
perusteella.
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Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija  osoittaa ammattitaitonsa naytdssd kaytdnnon tydtehtdvissd toimimalla
jalkojenhoitotytn, immobilisaatiohoitotydn tai muussa terveysalan ymparistéssa. Siltd osin kuin
tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida arvioida ndytdn perusteella, ammattitaidon
osoittamista taydennetaan yksildllisesti muilla tavoin.

2.5. Raajanivelten liikkuvuuden edistaminen, 15 osp
(200973)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

« arvioida raajanivelten liikkuvuuden edistamisen tarpeen

+ laatia potilaan hoidon tarpeesta lahtevan raajanivelten liikkuvuutta edistavan
hoitosuunnitelman

« toteuttaa hoitosuunnitelman mukaisen hoidon raajanivelten liikkuvuuden edistamiseksi

» edistaa tydhyvinvointia ja tyoturvallisuutta

» arvioida ja kehittdd omaa tyotaan.

Arviointi

Opiskelija arvioi raajanivelten liikkuvuuden edistamisen tarpeen.

Opiskelija
Hyvaksytyn ¢ toimii tydssaan sosiaali- ja terveydenhuollon
suorituksen kriteerit ammattihenkilostda ohjaavien sdaddsten ja eettisten ohjeiden

mukaisesti

« kantaa vastuun omista tyotehtavistaéan noudattaen tydyhteison
toimintaperiaatteita ja -ohjeita

e jarjestaa hoitotilan ottaen huomioon potilasturvallisuuden,
esteettdmyyden, esteettisyyden ja yksityisyyden suojan

¢ perehtyy kaytettavissa oleviin potilastietoihin henkilétieto- ja
potilasasiakirjasaaddsten mukaisesti

¢ Kkerdd potilasta haastatellen hoidon suunnittelun kannalta
tarvittavat tiedot potilaan toimintakyvysta, ty6sta ja
harrastuksista, terveydentilasta ja mahdollisesta laakityksesta
ottaen huomioon tavallisimmat kansansairaudet

« tutkii potilasta havainnoiden ryhdin, raajanivelten asennon ja
mahdollisen turvotuksen seka testiliikkeiden avulla aktiivisen
likkuvuuden ja nivelta liikuttavien lihasten toiminnan

« tutkii raajanivelten passiivisen likkuvuuden ja loppujouston,
palpoi nivelid ympardivat kudosrakenteet ja tutkii nivelpintojen
liukumista ja nivelvaljyytta kasin tunnustellen

¢ tunnistaa nivelia ymparoivista rakenteista raajanivelten
likkuvuutta rajoittavia tekijoita keskustellen potilaan kanssa
seka konsultoiden tarvittaessa muita terveydenhuoltoalan
ammattihenkildita.

Opiskelija laatii potilaan hoidon tarpeesta lahtevéan raajanivelten liikkuvuutta edistavdn
hoitosuunnitelman.

Opiskelija
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Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

tekee potilaan tutkimisen perusteella johtopaatoksia hoidon
tarpeesta ja laatii hoitosuunnitelman yhteistydssa potilaan
kanssa

tekee hoidon suunnittelussa tarvittaessa yhteisty6ta muiden
terveydenhuoltoalan ammattihenkildiden kanssa tunnistaen
oman osaamisensa rajat

valitsee hoitomenetelmét perustellen ne menetelmien
vaikutuksilla raajanivelten liikkuvuuteen ja ottaen huomioon
menetelmien mahdolliset vasta-aiheet

suunnittelee raajanivelten liikkuvuutta edistavan hieronnan
toteutuksen

suunnittelee tarvittavien pehmytkudoksien kireytta lieventavien
hoitojen ja nivelkasittelyjen toteutuksen perustellen niiden
tarpeen osana hoitosuunnitelmaa

suunnittelee tarvittavien passiivisten lihasvenytysten
toteutuksen perustellen venytysten tarpeen osana
hoitosuunnitelmaa

suunnittelee pintalampé- ja kylméahoitojen toteutuksen
perustellen naiden hoitojen tarpeen osana hoitosuunnitelmaa
suunnittelee raajanivelten turvotusta vahentévien tukisidosten ja
teippausten kayton potilaslahtéisesti

suunnittelee potilaan omahoidon ohjauksen osana
hoitosuunnitelmaa

kirjaa hoitosuunnitelman terveydenhuoltoa koskevien sdadosten
mukaisesti.

Opiskelija toteuttaa hoitosuunnitelman mukaisen hoidon raajanivelten liikkuvuuden

edistamiseksi.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

avustaa potilasta tarvittaessa turvallisessa liikkumisessa ja
siirtymisessé

ohjaa potilaan hoidon toteutuksen kannalta sopivaan asentoon
toteuttaa kylmé- ja pintalampéhoidot hoitosuunnitelman
mukaisesti ja turvallisesti

toteuttaa raajanivelten likkkuvuutta edistavan hieronnan
turvallisesti hyddyntadmalla hieronnan perusotteita (sively,
hankaus, pusertelu, ravistelu, taputus, taristys) monipuolisesti ja
soveltamalla niita potilaalle soveltuvalla tavalla

hieroo potilaan tunnistaen hierottavan alueen palpoitavissa
olevat luiset rakenteet ja lihakset 1aht6- ja kiinnityskohtineen ja
nimeten ne myos latinankielisté terminologiaa kayttaen

hieroo potilaan nimeten ja ottaen hieronnassa huomioon
vaurioalttiit hermo-, verisuoni- ja imusuonirakenteet

toteuttaa passiiviset lihasvenytykset hoitosuunnitelman
mukaisesti huomioiden lihasten ja nivelen rakenteen ja
toiminnan

toteuttaa pehmytkudoksien kireytta lieventavia hoitoja ja
nivelkasittelyja hoitosuunnitelman mukaisesti ja turvallisesti
toteuttaa raajanivelten turvotusta vahentévia tukisidoksia ja
teippauksia potilaalle soveltuvalla tavalla

ohjaa potilasta omahoitoon antaen tarvittaessa myds kirjalliset
omahoito-ohjeet

arvioi toteutuneen hoidon vaikutuksia yhdessa potilaan kanssa
keskustellen, potilasta havainnoiden ja palpoiden

varmistaa hoidon jatkuvuuden kirjaamalla toteutuneen hoidon
terveydenhuoltohenkilostda koskevien sddddsten mukaisesti
ja ohjaamalla potilaan tarvittaessa muulle ammattihenkil6lle

hoitoon
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* antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttamalla tavalla.

Opiskelija edistaa tydohyvinvointia ja tyéturvallisuutta.

Opiskelija
Hyvaksytyn ¢ tunnistaa tydn kuormitustekijat ja ottaa ne huomioon
suorituksen kriteerit toiminnassaan

« rytmittdd tyénsa tydhyvinvointia, tydssa jaksamista ja
palautumista edistavalla tavalla

e tydskentelee hyvan tydergonomian periaatteiden mukaisesti

¢ kayttda kehoaan ja tydvalineiden saatoémahdollisuuksia
optimaalisesti

e kayttdad asianmukaista tydasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

¢ noudattaa tydssédan hyvan aseptisen toiminnan periaatteita

¢ noudattaa hoitovalineiden ja laitteiden kayttoturvallisuusohjeita
ja toimittaa vialliset laitteet asianmukaiseen huoltoon tydyksikén
ohjeiden mukaisesti

e toimii ty6lainsdddanndon ja tydsopimuksen mukaisesti

« tyoskentelee tyoturvallisuuslakien ja -asetusten seka tydyksikon
turvallisuussuunnitelman mukaisesti

¢ toimii kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti

¢ toimii tydyhteisOsséa tasavertaisesti ja arvioi oman toimintansa

vaikutuksia tydyhteisonsa hyvinvointiin.

Opiskelija arvioi ja kehittad omaa tyotaan.

Opiskelija
Hyvaksytyn « maéarittelee realistisia kehittdmisen kohteitaan nivelten
suorituksen kriteerit likkuvuuden edistdmisessa itsearvioinnin seka potilailta ja alan

ammattihenkil6iltd saamansa palautteen perusteella

« kehittdd ammatillisen tiedonhankinnan taitojaan hakemalla
uusinta tietoa nivelten liikkuvuuden edistamisesta eri
tietolahteista arvioiden samalla tiedon luotettavuutta

¢ kehittaa yhteisty6ta alan ammattihenkildiden kanssa laatimalla
suunnitelman omasta verkostoitumisestaan

e toimii yrittdjamaisesti kehittden itsensa johtamisen taitoja
tyossaan.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa naytdossa kaytadnnon tyodtehtavissa toimimalla sosiaali- ja
terveysalan ymparistossa. Siltd osin kuin tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida
arvioida nayton perusteella, ammattitaidon osoittamista tadydennetaan yksiléllisesti muilla tavoin.

2.6. Sosiaali- ja terveydenhuoltoalan yrittajana
toimiminen, 15 osp (300294)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

e maadritelld sosiaali- ja terveydenhuoltoalan yrityksen liikeidean
« arvioida liikeidean mukaisten palvelujen tarpeen

 laatia yritystoiminnan aloittamissuunnitelman

« laatia suunnitelman yrityksen talouden hallinnasta
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» arvioida ja kehittda yrittajavalmiuksiaan.

Arviointi

Opiskelija maarittelee sosiaali- ja terveydenhuoltoalan yrityksen liikeidean.

Opiskelija
Hyvaksytyn * maarittelee alansa ammattitermeja kayttéden yrityksen tarjoamat
suorituksen kriteerit nykyiset ja lahitulevaisuuden palvelut ja tuotteet

» maarittelee selkeésti ja perustellen asiakasryhmat yrityksen
tuotteille ja palveluille

» maarittelee liikeideansa mukaisesti sen, missa yritys tarjoaa
palvelujaan ja tuotteitaan.

Opiskelija arvioi lilkeidean mukaisten palvelujen tarpeen.

Opiskelija
Hyvaksytyn » arvioi realistisesti yrityksen mahdollisuuksia sijoittua sosiaali- ja
suorituksen kriteerit terveydenhuollon palvelujarjestelmaan selvittamalla tuotteiden

ja palvelujen nykyiset markkinat, vallitsevan kilpailutilanteen ja
tarkeimmat kilpailijat.

Opiskelija laatii yritystoiminnan aloitussuunnitelman.

Opiskelija
Hyvaksytyn » valitsee perustellusti yritysmuodon liiketoiminnalle
suorituksen kriteerit e suunnittelee toimintaa ammatinharjoittamista ja yritystoimintaa

ohjaavien seka sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6ita
ohjaavien saaddsten ja eettisten ohjeiden seka kestavan
kehityksen periaatteiden mukaiseksi

 laatii yrityksen perustamisasiakirjat sekd mahdollisesti
tarvittavat lupahakemukset ja muut sopimusasiakirjat toimialaa
koskevien sdadosten mukaisesti

» kokoaa ja tayttaa huolellisesti kaikki yritystoiminnan kannalta
tarpeelliset ilmoitus-, rekisterdinti-, vero- ja vakuutuslomakkeet
yritystoiminnan aloittamiseksi

e suunnittelee yrityksen myynti- ja markkinointimenetelmat

» suunnittelee yritystoiminnalle tarkoituksenmukaiset toimitilat,
tarvittavat kalusteet, valineet ja laitteet konsultoiden tarvittaessa
alansa ammattihenkildita

» suunnittelee yhteistyén muotoja liiketoiminnan kannalta
keskeisten sidosryhmien kanssa

 laatii tarkoituksenmukaisen turvallisuus- ja
omavalvontasuunnitelman

 laatii suunnitelman yrittdjan tyéhyvinvoinnin yllapitamiseksi ja
kehittamiseksi

* suunnittelee tarkoituksenmukaisesti riittavan vakuutusturvan

 laatii suunnitelman verkostoitumisesta yrittdjan apuna toimivien

alueensa toimijoiden ja organisaatioiden kanssa.

Opiskelija laatii suunnitelman yrityksen talouden hallinnasta.

Opiskelija
Hyvaksytyn e suunnittelee yrityksen taloutta laatimalla kattavan laskelman
suorituksen kriteerit yrityksen kaynnistamisen investointikustannuksista ja muista

kuluista seka suunnitellusta rahoituksesta
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hinnoittelee tuotteet ja palvelut huomioiden kaikki kustannukset
ja riittdvan katetarpeen seka arvonlisédveron merkityksen

laatii kannattavuuslaskelman huomioimalla kattavasti yrityksen
saanndlliset kulut ja arvioiden realistisesti tuotot

varmistaa kannattavuuden seurannan suunnittelemalla
kirjanpidon ja kassavirran seurannan k&ytdnnon toteutuksen
arvioi suunnittellun yrityksen kannattavuutta verotettavan tulon
seka toiminnan tuloksen perusteella

suunnittelee yrityksen tulevaisuutta kuvaamalla
yritystoimintannan riskeja ja mahdollisuuksia.

Opiskelija arvioi ja kehittaa yrittajavalmiuksiaan.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

arvioi realistisesti oman ammattitaitonsa riittavyytta
terveydenhuollon yrittdjana toimimiseen

arvioi kriittisesti laatimansa yrityksen aloittamista koskevan
suunnitelman kayttokelpoisuutta ja on valmis kehittdmaan sita
saamansa palautteen perusteella.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija osoittaa ammattitaitonsa naytdossd kaytdnnon tyodtehtévissa toimimalla sosiaali- ja
terveysalan toimintaympéristdssa. Naytto ei edellytd oman yrityksen perustamista. Siltd osin kuin
tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida arvioida ndyton perusteella, ammattitaidon
osoittamista taydennetéan yksildllisesti muilla tavoin.

2.7. Jalkojenhoitotydssa toimiminen, 90 osp

(200975)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

- arvioida asiakkaan jalkojenhoitotydn tarpeen

< suunnitella jalkojenhoitoty®n toteutuksen

« valmistella jalkojenhoitotyén toimintaymparistén

« toteuttaa asiakaslahtdisen jalkojenhoidon

« varmistaa asiakkaan hoidon jatkuvuuden

« tybskennella infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan
« yll&pitda ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tyoturvallisuuttaan

» arvioida ja kehittaa tyotaan.

Arviointi

Opiskelija arvioi asiakkaan jalkojenhoitotyon tarpeen.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit
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arvioi asiakkaan jalkojenhoitotytn tarpeen haastattelemalla,
havainnoimalla, palpoimalla ja kayttamalla erilaisia
mittausmenetelmié ottaen huomioon asiakkaan
kokonaistilanteen (mm. diabeetikon riskijalan tunnistaminen)
arvioi asiakkaan jalkojenhoidon palvelujen tarpeen
moniammatillisen tydryhman jasenena




» hankkii jalkojenhoidon suunnittelun kannalta tarpeellisia
esitietoja erilaisilla tiedonkeruumenetelmilla.

Opiskelija suunnittelee jalkojenhoitotyon toteutuksen.

Opiskelija
Hyvéaksytyn * suunnittelee jalkojenhoitotydn toteutuksen tydympériston ja
suorituksen kriteerit tyoyksikon ohjeiden mukaisesti

 laatii kirjallisen ja asiakaslahtdisen jalkojenhoitotydsuunnitelman
toimintakyvyn arviointiin ja tutkimuksiin perustuen
» toimii itsendisesti suunnitellessaan asiakkaan jalkojenhoitoty6ta.

Opiskelija valmistelee jalkojenhoitotydn toimintaymparistén.

Opiskelija
Hyvaksytyn » valmistelee tyétilan tarkoituksenmukaiseksi
suorituksen kriteerit » varaa hoito- ja tydvalineet huomioiden kestavan kehityksen

* huoltaa vélineet ja tilan noudattaen infektioiden torjuntatydn
periaatteita ja tydyksikon turvallisuusohjeita.

Opiskelija toteuttaa asiakaslédhtdisen jalkojenhoidon.

Opiskelija
Hyvaksytyn » hoitaa eri-ikdisten asiakkaiden jalkojen iho- ja kynsiongelmat
suorituksen kriteerit huomioon ottaen perussairauksien vaikutuksen asiakkaan

kokonaistilanteeseen

» hoitaa asiakkaan jalkahaavan oman vastuualueensa mukaan

» toteuttaa alaraajojen nivelten liikkuvuutta ja verenkiertoa
edistavaa liikehoitoa asiakaslahtoisesti

» tukee asiakkaan tuki- ja liikunta- sekd imu- ja
verenkiertoelimistdn toimintaa kayttamalla monipuolisesti
erilaisia tydmenetelmia (mm. kompressiosidonnat, hieronta)

» valmistaa tarvittavia kevennystuotteita itsenaisesti

» valmistaa silikoniortoosit yksil6llisesti asiakkaan tarpeen
mukaan

» ohjaa asiakasta ortoosien kaytéssa ja huollossa
tarkoituksenmukaisesti

» ohjaa asiakasta ja hanen lahiverkostoaan yksil6llisessa
jalkaterveyden edistamisesséa ja omahoidon toteuttamisessa

» oOhjaa asiakasta ja hanen lahiverkostoaan apuvalineprosessissa
osana moniammatillista yhteistyota

» kirjaa jalkojenhoitotydn toteutuksen noudattaen tieto- ja
asiakasturvallisuutta

» arvioi jalkojenhoitotydn vaikuttavuutta huomioon ottaen
asiakkaan kokonaistilanteen.

Opiskelija varmistaa asiakkaan hoidon jatkuvuuden.

Opiskelija
Hyvaksytyn  arvioi toteutetun jalkojenhoitotyon laatua asiakkaan
suorituksen kriteerit jalkaterveyden edistamisessa

e ohjaa asiakasta ja hanen lahiverkostoaan jatko- ja kotihoito-
ohjeissa huomioon ottaen asiakkaan kokonaistilanteen

» tiedottaa asiakkaan hoitoon ja kuntoutumiseen osallistuvia
sidosryhmia varmistamalla hoidon jatkuvuuden.
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Opiskelija ty6skentelee infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan.

Opiskelija
Hyvaksytyn ¢ noudattaa tartuntatautilakia ja sen sdadoksia
suorituksen kriteerit « toimii aseptisesti ja huolehtii asiakas- ja ty6turvallisuudesta

ehkaisemalla tartuntojen syntymista ja leviamista

¢ huolehtii omasta tyokyvystdan huomioiden infektioilta
suojautumisen

¢ huoltaa tydyksikkdnsa instrumentit, tyévalineet ja -ympariston
infektioiden torjuntatyon periaatteiden mukaisesti.

Opiskelija yllapitaa ja vahvistaa tyéhyvinvointiaan ja tyéturvallisuutta.

Opiskelija
Hyvaksytyn » tydskentelee tyoturvallisuuslain ja asetusten mukaisesti
suorituksen kriteerit » tydskentelee tydyksikon tyoturvallisuussuunnitelman mukaan

* noudattaa sateily-, sahko- ja paloturvallisuusmaarayksia oman
tydnkuvansa mukaisesti

* huolehtii koneiden ja laitteiden kayttokunnosta laitekohtaisten
ohjeiden mukaisesti

» kayttaa asianmukaista tybasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

» tydskentelee tydergonomian periaatteiden mukaisesti

* antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttamalla tavalla

» toimii ensiaputilanteissa ammatillisesti huomioon ottaen
kokonaistilanteen ja hoidon jatkuvuuden

e arvioi ja edistaa tydhyvinvointiaan huomioon ottaen tyonsa
kuormitustekijat

* arvioi oman toimintansa vaikutuksia tydyhteison
tyohyvinvointiin,

Opiskelija arvioi ja kehittaa tyotaan.

Opiskelija
Hyvaksytyn » yllapitda ja kehittdd ammatin edellyttdmia tietoja ja taitoja
suorituksen kriteerit tavoitteellisesti

» toimii tydyksikdsséan jalkojenhoitotytn asiantuntijana oman
ammattiryhménsa vastuualueella

» tytskentelee asiakaspalvelutydssé tiedostaen oman
toimintansa vaikutukset asiakkaan kokemaan hoidon laatuun

» kerda palautetta jalkojenhoitotydsta ja kehittda sité palautteen
perusteella.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija  osoittaa ammattitaitonsa naytdssa kaytannon tydtehtdvissd toimimalla
jalkojenhoitotyén ymparistéssa. Silté osin kuin tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida
arvioida nayton perusteella, ammattitaidon osoittamista taydennetéén yksilollisesti muilla tavoin.

2.8. Vainajan avaaminen, 90 osp (200976)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

¢ suunnitella ja valmistella vainajan ruumiinavauksen
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e suorittaa vainajan avauksen

* kuvantaa avauksessa

e avustaa naytteiden otossa ja kasittelyssa

» sulkea vainajan

« huoltaa avausvalineiston ja tydympariston

« tydskennella infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan
« yllapitda ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tyoturvallisuutta

e arvioida ja kehittaa tyotaan.

Arviointi

Opiskelija suunnittelee ja valmistelee vainajan ruumiinavauksen.

Opiskelija
Hyvaksytyn » varmistaa vainajan tunnistamiseen liittyvéat asiat ennen avausta
suorituksen kriteerit ruumiinavauslahetteen perusteella

* suunnittelee obdusentin kanssa kaytettavan avaustekniikan

» valmistelee tydymparisttn ja valineet ruumiinavauslahetteen ja
sairaskertomuksen perusteella

» varmistaa tyoturvallisuuden erilaisten ladkinnallisten laitteiden
(kipupumppu, tahdistin) kasittelyssa ruumiinavausléahetteen ja
laitevalmistajan ohjeiden mukaisesti

» valmistelee matalariskisen ruumiinavauksen infektioiden
torjuntaohjeiden mukaisesti

» tekee vainajan ulkotarkastuksen tydyksikdon ohjeiden mukaisesti

» Kkirjaa tiedot tydyksikdn ohjeiden mukaisesti.

Opiskelija suorittaa vainajan avauksen.

Opiskelija
Hyvaksytyn » tunnistaa anatomiset, sairauksien ja leikkausten jélkeiset
suorituksen kriteerit poikkeavuudet elimistdssa ja muuttaa toimintaansa niiden
mukaisesti
» kayttaa erilaisia tekniikoita elinblokkien irrotuksessa
tarkoituksenmukaisesti

» tekee asianmukaiset avaustoimenpiteet erityistilanteissa
ruumiinavausléhetteen ja sairauskertomuksen perusteella

» kayttéa sikion kehitysvaiheen ja lapsen koon mukaista
avaustekniikkaa ja -valineistda sikion ja lapsen
ruumiinavauksessa neuropatologisessa ruumiinavauksessa
tyoyksikoén ohjeiden mukaisesti

* poistaa tahdistingeneraattorit ja kipupumput turvallisesti seka
kirjaa ja ilmoittaa tiedot poistoista rekisteriin

» kuvaa normaalista poikkeavat 16ydokset ja liittd& ne
avauskertomukseen tydyksikon ohjeiden mukaisesti

* punnitsee elimet ja kirjaa niiden painot tyéyksikon ohjeiden
mukaisesti

* toimii matalariskisessa ruumiinavauksessa ehkaisten
infektioiden leviamista ja huomioon ottaen oman
ty6turvallisuutensa

» kéasittelee ulkomaille lahetettavét vainajat tydyksikdn ohjeiden
mukaisesti.

Opiskelija kuvantaa avauksessa.

Opiskelija
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suorituksen kriteerit

Hyvaksytyn .

valokuvaa avauksessa, kasittelee ja arkistoi kuvia tydyksikdn
ohjeiden mukaisesti
ottaa kuvia ja on mukana RTG- ja TT-kuvauksissa tydyksikén
ohjeiden mukaisesti.

Opiskelija avustaa nédytteiden otossa ja kéasittelyssa.

Opiskelija

suorituksen kriteerit

Hyvaksytyn .

avustaa obdusenttia histologisten naytteiden ottamisessa ja
kirjaa naytteet tietojarjestelmaan tyoyksikon ohjeiden mukaisesti
késittelee ja valmistaa avauksessa otettuja naytteitd tyoyksikon
ohjeiden mukaisesti

avustaa mikrobiologisten naytteiden otossa tydyksikon ohjeiden
mukaisesti

késittelee isot luunaytteet jatkoké&sittelya varten
tutkimuspyynnon mukaisesti

valmistelee neuropatologiset naytteet jatkotutkimuksiin
tyoyksikon ohjeiden mukaisesti

sailyttdd avauksessa otettuja naytteita tyoyksikon ohjeiden
mukaisesti

havittaa avauksessa otetut naytteet tydyksikon ohjeiden
mukaisesti.

Opiskelija sulkee vainajan.

Opiskelija
Hyvaksytyn » sulkee ruumiinavausviillot ompeleilla
suorituksen kriteerit » pesee ja puhdistaa vainajan infektioiden torjuntatytn

periaatteiden mukaisesti
siirtdé vainajan kylmasailytykseen tydyksikdn ohjeiden
mukaisesti.

Opiskelija huoltaa avausvalineiston ja tydympariston.

Opiskelija

suorituksen kriteerit

Hyvéaksytyn .

puhdistaa, huoltaa ja tarvittaessa teroittaa tai teroituttaa
avauksessa kaytetyt instrumentit tydyksikén ohjeiden
mukaisesti

tilaa avaussalin siivouksen tydyksikdn ohjeiden mukaisesti
tilaa tarvittaessa erityissiivouksen infektioiden torjuntaohjeiden
mukaisesti.

Opiskelija tyoskentelee infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan.

Opiskelija
Hyvéaksytyn * noudattaa tartuntatautilakia ja sen sdadoksia
suorituksen kriteerit » toimii aseptisesti ja huolehtii asiakas- ja tydturvallisuudesta

ehkaisemalla tartuntojen syntymisté ja leviamista

huolehtii omasta tytkyvystaan huomioiden infektioilta
suojautumisen

huoltaa tydyksikkdnsa instrumentit, tydvalineet ja tydympariston
infektion torjuntatyon periaatteiden mukaisesti.

Opiskelija yllapitaa ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tydturvallisuutta.
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Opiskelija

Hyvaksytyn « tyoskentelee ty6turvallisuuslain ja asetusten mukaisesti

suorituksen kriteerit * tyoskentelee tyoyksikon tydturvallisuussuunnitelman mukaisesti

¢ noudattaa sateily-, sdhko- ja paloturvallisuusmaarayksia oman
tydnkuvansa mukaisesti

¢ huolehtii koneiden ja laitteiden kayttokunnosta laitekohtaisten
ohjeiden mukaisesti

e kayttaa asianmukaista tydasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

* tyoskentelee tybergonomian periaatteiden mukaisesti

e antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttamalla tavalla

« toimii ensiaputilanteissa ammatillisesti huomioon ottaen
kokonaistilanteen ja hoidon jatkuvuuden

e arvioi ja edistaa tydhyvinvointiaan huomioon ottaen tyénsa
kuormitustekijat

e arvioi oman toimintansa vaikutuksia tydyhteisén
ty6hyvinvointiin.

Opiskelija arvioi ja kehittaa tyotaan.

Opiskelija
Hyvaksytyn « yllapitéa ja kehittdd ammatin edellyttdmia tietoja ja taitoja
suorituksen kriteerit tavoitteellisesti

« toimii tydyksikdsséén obduktiotydn asiantuntijana
vastuualueensa mukaisesti

e arvioi oman toimintansa vaikutuksia obduktioty6n laatuun ja
kehittdd osaamistaan sen mukaisesti.

Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija  osoittaa ammattitaitonsa naytdssa kaytannon tydtehtdvissd toimimalla
obduktiotoiminnan ymparistdssa. Silté osin kuin tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida
arvioida nayton perusteella, ammattitaidon osoittamista tdydennetéén yksilollisesti muilla tavoin.

2.9. Erikoistekniikoiden kayttaminen
oikeuslaaketieteellisessa ruumiinavauksessa,
15 osp (200977)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

< suunnitella ja valmistella vainajan avauksen oikeuslaaketieteellisessa ruumiinavauksessa

e suorittaa vainajan avauksen oikeuslaaketieteellisessa ruumiinavauksessa

» kuvantaa oikeusladketieteellisessa ruumiinavauksessa

« ottaa oikeusladketieteellisia naytteitd ja avustaa oikeusladketieteellisten naytteiden
ottamisessa

» sulkea ja pesta vainajan

* huoltaa avausvalineiston ja tydympariston

» tydskennelld infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan

» yllapitéda ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja ty6turvallisuutta

» arvioida ja kehittaa tyotaan.
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Arviointi

Opiskelija suunnittelee ja valmistelee vainajan avauksen oikeusladketieteellisessa
ruumiinavauksessa.

Opiskelija
Hyvaksytyn » varmistaa vainajan tunnistamiseen liittyvat asiat ennen avausta
suorituksen kriteerit tyoyksikon ohjeiden mukaisesti
» valmistelee tydympéariston ja valineet ruumiinavausmaarayksen
perusteella

» varmistaa ty6turvallisuuden erilaisten laakinnallisten laitteiden
kasittelyssa valmistajan ohjeiden mukaisesti

» kéayttéda oikeusladkinnan tietojarjestelmaa ja toimii asiaa
koskevien maaraysten mukaisesti tietoturvan varmistamiseksi.

Opiskelija suorittaa vainajan avauksen oikeuslaiketieteellisessa ruumiinavauksessa.

Opiskelija
Hyvaksytyn » kayttéda oikeuslaékarin ohjeiden mukaisesti erilaisia
suorituksen kriteerit avaustekniikoita oikeuslaaketieteellisessa ruumiinavauksessa,

kun vainaja on kuollut henkirikoksen uhrina, tapaturmaisesti,
ammattitautiin, myrkytykseen, hoitovirheeseen, kuollut yllattéen
tai tehnyt itsemurhan, kuollut pakkohoidossa tai kuollut
varusmiespalveluksessa.

Opiskelija kuvantaa oikeuslaaketieteellisessa ruumiinavauksessa.

Opiskelija
Hyvaksytyn » valokuvaa avauksessa seké kasittelee ja arkistoi kuvia
suorituksen kriteerit oikeusladkarin ohjeiden mukaisesti

» ottaa kuvia ja on mukana RTG- ja TT-kuvauksissa
oikeuslaakarin ja tydyksikon ohjeiden mukaisesti.

Opiskelija ottaa oikeusladketieteellisid naytteita ja avustaa oikeuslaaketieteellisten
ndytteiden ottamisessa.

Opiskelija
Hyvaksytyn e oOttaa naytteitd ja avustaa oikeuslaakaria ja poliisia
suorituksen kriteerit oikeuskemiallisten seka muiden naytteiden ottamisessa,

pakkaamisessa ja lahettamisessa tutkittavaksi heidan
ohjeistuksen mukaisesti

» tytskentelee naytteiden ottamisessa, avustamisessa ja
naytteiden kasittelemisessa huomioon ottaen todisteketjun
aukottomuuden omalla vastuualueellaan

» avustaa vainajan tunnistamisessa oikeushammaslaakaria
hénen ohjeidensa mukaisesti

 toimii vainajan tunnistuksessa DVI-toiminnan ohjeiden
mukaisesti.

Opiskelija sulkee ja pesee vainajan.

Opiskelija
Hyvaksytyn » sulkee ruumiinavausviillot ompeleilla
suorituksen kriteerit » pesee ja puhdistaa vainajan infektioiden torjuntatytn

periaatteiden mukaisesti
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siirtdé vainajan kylmasailytykseen tydyksikdn ohjeiden
mukaisesti

kasittelee ruhjoutuneet, pahoin palaneet ja huonokuntoiset
vainajat tydyksikon ohjeiden mukaisesti.

Opiskelija huoltaa avausvalineiston ja tydympariston.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

puhdistaa, huoltaa ja teroittaa tai teroituttaa avauksessa
kaytetyt instrumentit tydyksikon ohjeiden mukaisesti

tilaa avaussalin siivouksen tydyksikén ohjeiden mukaisesti
tilaa erityissiivouksen infektioiden torjuntatydn periaatteiden
mukaisesti.

Opiskelija ty6skentelee infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan.

Opiskelija

Hyvéaksytyn
suorituksen kriteerit

noudattaa tartuntatautilakia ja sen saadoksia

toimii aseptisesti ja huolehtii asiakas- ja tyoturvallisuudesta
ehkaisemalla tartuntojen syntymista ja leviamista

huolehtii omasta tyokyvystadan huomioiden infektioilta
suojautumisen

huoltaa tydyksikkdnsa instrumentit, tydvalineet ja tydympariston
infektion torjuntatyon periaatteiden mukaisesti.

Opiskelija yllapitaa ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tydturvallisuutta.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

tydskentelee tyoturvallisuuslain ja asetusten mukaisesti
tydskentelee tydyksikdn tydturvallisuussuunnitelman mukaan
noudattaa sateily-, sahko- ja paloturvallisuusmaarayksia oman
tydnkuvansa mukaisesti

huolehtii koneiden ja laitteiden kayttdkunnosta laitekohtaisten
ohjeiden mukaisesti

kayttad asianmukaista tybasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

tydskentelee tydbergonomian periaatteiden mukaisesti

antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttamalla tavalla
toimii ensiaputilanteissa ammatillisesti huomioon ottaen
kokonaistilanteen ja hoidon jatkuvuuden

arvioi ja edistaa tyéhyvinvointiaan huomioon ottaen tyénsa
kuormitustekijat

arvioi oman toimintansa vaikutuksia tydyhteisén

tyéhyvinvointiin.

Opiskelija arvioi ja kehittaa tyotaan.

Opiskelija

Hyvaksytyn
suorituksen kriteerit

yllapitaa ja kehittdd ammatin edellyttamia tietoja ja taitoja
tavoitteellisesti

toimii tydyksikdssaan obduktiotydn asiantuntijana
vastuualueensa mukaisesti

arvioi oman toimintansa vaikutuksia obduktioty6n laatuun ja
kehittdd osaamistaan sen mukaisesti.
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Ammattitaidon osoittamistavat

Opiskelija  osoittaa ammattitaitonsa naytdssd kaytdnnon tydtehtdvissd toimimalla
obduktiotoiminnan ymparistossa. Silté osin kuin tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida
arvioida nayton perusteella, ammattitaidon osoittamista tadydennetaan yksiléllisesti muilla tavoin.

2.10. Korkeariskisessa ruumiinavauksessa
toimiminen, 15 osp (200978)

Ammattitaitovaatimukset

Opiskelija osaa

« suunnitella ja valmistella vainajan avauksen korkeariskisessa ruumiinavauksessa
« suorittaa vainajan avauksen korkeariskisessa ruumiinavauksessa

« toimia korkeariskisten naytteiden otossa ja kasittelyssa

» sulkea vainajan korkeariskisessé ruumiinavauksessa

* huoltaa avausvalineiston ja tydympariston

» tydskennelld infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan

» yllapitéda ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tydturvallisuutta

» arvioida ja kehittaa tyotaan.

Arviointi

Opiskelija suunnittelee ja valmistelee vainajan avauksen korkeariskisessa
ruumiinavauksessa.

Opiskelija
Hyvéaksytyn e tarkistaa ruumiinavausléhetteesta korkeariskisen
suorituksen kriteerit ruumiinavauksen perusteen (kemikaalikuolema, prionitauti, HIV,

aktiivi tuberkuloosi)

e varmistaa, ettd omaiset ovat halutessaan hyvastelleet vainajan
korkeariskisen ruumiinavauksen ohjeiden mukaisesti

« varaa korkeariskiseen avaukseen soveltuvan tilan ja valineet
sovitun aikataulun mukaisesti

e varustaa avauksessa tarvittavat nayteastiat tartuntavaara-
tarralla tydyksikdn ohjeiden mukaisesti

¢ suojaa avaustilan infektioiden torjuntaohjeiden mukaisesti.

Opiskelija suorittaa vainajan avauksen korkeariskisessa ruumiinavauksessa.

Opiskelija
Hyvaksytyn ¢ pukeutuu suoja-asuun ja kayttaa henkildésuojaimia tydpaikan
suorituksen kriteerit ohjeiden mukaisesti

o kayttaa korkeariskisen avauksen edellyttaméaéa avaustekniikkaa
ruumiinavauslahetteen mukaisesti.

Opiskelija toimii korkeariskisten naytteiden otossa ja kéasittelyssa.

Opiskelija
Hyvaksytyn » ottaa naytteita ja avustaa naytteiden otossa infektioiden
suorituksen kriteerit torjuntaohjeiden mukaisesti

» Kkasittelee naytteita infektioiden torjuntaohjeiden mukaisesti
varmistaen ty6turvallisuuden.
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Opiskelija sulkee vainajan korkeariskisessa ruumiinavauksessa.

Opiskelija
Hyvaksytyn » ehkaisee infektioiden leviamisen suojaamalla vainajan
suorituksen kriteerit tydyksikon ohjeiden mukaisesti
» sulkee vainajan arkkuun infektioiden torjuntachjeiden
mukaisesti.

Opiskelija huoltaa avausvilineistén ja tydympaériston.

Opiskelija
Hyvaksytyn » havittaa kertakayttoiset valineet ja materiaalit infektioiden
suorituksen kriteerit torjuntaohjeiden mukaisesti

* puhdistaa, huoltaa ja teroittaa tai teroituttaa avauksessa
kaytetyt instrumentit infektioiden torjuntaohjeiden mukaisesti

 tilaa avaussalin erityissiivouksen infektioiden torjuntachjeiden
mukaisesti.

Opiskelija ty6skentelee infektioiden torjunnassa omalla vastuualueellaan.

Opiskelija
Hyvaksytyn * noudattaa tartuntatautilakia ja sen sdadoksia
suorituksen kriteerit » toimii aseptisesti ja huolehtii asiakas- ja tyoturvallisuudesta

ehkaisemalla tartuntojen syntymisté ja leviamista

» huolehtii omasta tydkyvystddn huomioiden infektioilta
suojautumisen

» huoltaa tydyksikkdnsa instrumentit, tyovélineet ja tydympariston
infektion torjuntatydn periaatteiden mukaisesti.

Opiskelija yllapitaa ja vahvistaa tydhyvinvointiaan ja tyoturvallisuutta.

Opiskelija
Hyvaksytyn » tytskentelee tySturvallisuuslain ja asetusten mukaisesti
suorituksen kriteerit » tydskentelee tydyksikon tyoturvallisuussuunnitelman mukaan

* noudattaa sateily-, s&hko6- ja paloturvallisuusmaarayksia oman
tydnkuvansa mukaisesti

* huolehtii koneiden ja laitteiden kayttokunnosta laitekohtaisten
ohjeiden mukaisesti

» kayttda asianmukaista tydasua ja tarvittavia suojaimia
tarkoituksenmukaisesti

» tytskentelee tydbergonomian periaatteiden mukaisesti

* antaa tarvittaessa ensiapua tilanteen edellyttamalla tavalla

 toimii ensiaputilanteissa ammatillisesti huomioon ottaen
kokonaistilanteen ja hoidon jatkuvuuden

* arvioi ja edistéa tydhyvinvointiaan huomioon ottaen tyonsa
kuormitustekijat

» arvioi oman toimintansa vaikutuksia tydyhteison

tyohyvinvointiin.

Opiskelija arvioi ja kehittaa tyotaan.

Opiskelija
Hyvéaksytyn + yllapitaa ja kehittéd ammatin edellyttdmia tietoja ja taitoja
suorituksen kriteerit tavoitteellisesti
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Tutkinnon osat

« toimii tydyksikdsséén obduktiotydn asiantuntijana
vastuualueensa mukaisesti

e arvioi oman toimintansa vaikutuksia obduktiotyon laatuun ja
kehittdd osaamistaan sen mukaisesti.

Ammattitaidon osoittamistavat
Opiskelija  osoittaa ammattitaitonsa naytdssd kaytdnnon tydtehtdvissd toimimalla

obduktiotoiminnan ymparistdssa. Silté osin kuin tutkinnon osassa vaadittua ammattitaitoa ei voida
arvioida nayton perusteella, ammattitaidon osoittamista tdydennetéén yksilollisesti muilla tavoin.
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3. Immobilisaatiohoitotyon osaamisala

Terveysalan ammattitutkinnon immobilisaatiohoitotydn osaamisalan suorittanut osaa toteuttaa
asiakkaille eri erilaisia tuentoja huomioon ottaen asiakkaan kokonaistilanteen ja vamman
laadun. Kipsiteknikko osaa itsendisesti toteuttaa hyvaasentoisten murtumien tyypillisimmaét
tuennat. Kipsiteknikko toteuttaa my6s komplisoituneiden murtumien tuentoja ja huomioi
tilanteet, jotka edellyttavat moniammatillista yhteisty6ta. Kipsiteknikko avustaa reponoinnissa
ja toteuttaa siihen liittyvan kipsauksen. Kipsiteknikko arvioi asiakkaan kipua ja hoitaa sita
ei-ladkkeellisin hoitomenetelmin ja ladkarin ohjeiden mukaisesti. Han osaa kayttda tuentaan
soveltuvia materiaaleja seka hanella on ammattitaito kayttaa ja valmistaa ortooseja. Kipsiteknikko
osaa ohjata ja neuvoa asiakasta immobilisaatiohoidossa ja siihen liittyvien komplikaatioiden
ehkaisemisessa. Valinnaisilla tutkinnon osilla osaamista voidaan laajentaa..

Kipsiteknikko voi toimia sosiaali- ja terveysalan erilaisissa tyOyhteisdissa, esimerkiksi
terveyskeskuksissa, sairaaloissa ja muissa terveyspalveluja tuottavissa yrityksissé. Tutkinnon
suorittanut voi my6s toimia ammatinharjoittajana tai yrittdjdnd myyden palveluitaan eri
organisaatioille.
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Jalkojenhoitoty6n osaamisala

4. Jalkojenhoitotyon osaamisala

Terveysalan ammattitutkinnon jalkojenhoitotyén osaamisalan suorittanut hallitsee jalkojen
iho- ja kynsisairauksien hoitotydn huomioon ottaen asiakkaan perussairaudet osana
jalkojenhoitoprosessia. Jalkojenhoitaja (AT) osaa ohjata ja neuvoa asiakkaita jalkojen terveyden
edistamisessd, omahoidossa sekd ennaltaehkdistd asiakkaan jalkaongelmien syntymista
hyddyntden uusinta tietoa jalkojenhoitotyostd. Hanella on ammattitaito tehda asiakkaille
suojaavia- ja keventavia ortooseja seka ohjata asiakasta naiden tuotteiden kaytossa. Valinnaisilla
tutkinnon osilla osaamista voidaan laajentaa.

Jalkojenhoitaja (AT) voi toimia sosiaali- ja terveysalan seka kuntoutuksen erilaisissa
tyoyhteistissa, esimerkiksi terveyskeskuksissa, sairaaloissa, hoiva- ja hoitolaitoksissa,
palvelutaloissa sekd alan tydryhmisséa ja asiakkaiden kodeissa. Jalkojenhoitaja voi toimia
myds ammatinharjoittajana tai yrittdjand myyden palveluitaan eri organisaatioille ja yksittaisille
asiakkaille.
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5. Obduktiotoiminnan osaamisala

Terveysalan ammattitutkinnon  obduktiotoiminnan  osaamisalan  suorittanut  hallitsee
ladketieteellisen ja oikeuslaéketieteellisen ruumiinavauksen sekd niiden edellyttamat
erikoistekniikat. Obduktioteknikko osallistuu kuolemansyyn selvittamiseen avustamalla vainajan
tunnistamisessa ja avauksessa laakaria, poliisia ja oikeushammaslaakaria. Obduktioteknikko
osallistuu lisdksi omalla vastuualueellaan tydyhteisbkohtaisten kayténteiden mukaisesti
kuvantamiseen, naytteiden ottamiseen, dissekointiin, valmistamiseen, kudosten irrotukseen,
naytteiden sailyttimiseen ja arkistointiin. Obduktioteknikko huolehtii vainajan siirroista,
sdilytyksesta ja luovuttamisesta tyodyksikossaan sekd ohjaa omaisia kuolemaan liittyvissa
asioissa. Valinnaisilla tutkinnon osilla osaamista voidaan laajentaa.

Obduktioteknikko tydskentelee laéketieteellisessa tai oikeuslaaketieteellisessa yksikdssa.

29

Obduktiotoiminnan osaamisala



	Sisältö
	Tutkinnon muodostuminen
	Tutkinnon osat
	Ammattiosaajana toimiminen terveysalalla, 45 osp (200970)
	Immobilisaatiohoitotyön toteuttaminen, 90 osp (200971)
	Elimistön nestekierron ylläpitäminen ja edistäminen, 15 osp (200974)
	Haavojen hoitaminen, 15 osp (200972)
	Raajanivelten liikkuvuuden edistäminen, 15 osp (200973)
	Sosiaali- ja terveydenhuoltoalan yrittäjänä toimiminen, 15 osp (300294)
	Jalkojenhoitotyössä toimiminen, 90 osp (200975)
	Vainajan avaaminen, 90 osp (200976)
	Erikoistekniikoiden käyttäminen oikeuslääketieteellisessä ruumiinavauksessa, 15 osp (200977)
	Korkeariskisessä ruumiinavauksessa toimiminen, 15 osp (200978)

	Immobilisaatiohoitotyön osaamisala
	Jalkojenhoitotyön osaamisala
	Obduktiotoiminnan osaamisala

